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સમીીક્ષાા દરમિમીયાાન શુંં� થશેે?
• તમારી એ પ્રેક્્ટટિસ કરતા ફામામાસસસ્ટિ અથવા GP સાથરે રૂબરૂ 

મુુલાાકાત થશેરે અથવા ટિરેલિલાફોન કૉલા દ્વાારા વાત થશેરે.

• તરેઓ એ તપાસ કરશેરે કરે તમારી દવાઓ બરાબર કામ કરી રહી છરે 
- અનરે આડઅસર તો નથી કરી રહી નરે.

• તમારી પાસરે તમરે તમારી દવાઓ સાથરે કરેવી રીતરે આગળ વધી રહ્ાાં 
છો તરેના લિવશેરે અમનરે જણાાવવાની - તરેના લિવશેરે પ્શ્નોો પૂૂછીનરે વધુુ 
માહિહતી મરે�ળવવાની પણા આ એક તક છરે.

આગળ શુંં� થશેે?
પ્રેક્્ટટિસ પર અથવા ટિરેલિલાફોન પર પ્રેક્્ટટિસ કરી રહરેલાા ફામામાસસસ્ટિ 
અથવા GP સાથરે વાત કરવાના હરેતુુ માટિરેની હિનયોોજીત મુુલાાકાત 
યોોજવા માટિરે અમરે તમારો સાંપકક  કરીશુંુાં.

• એ ફામામાસસસ્ટિ અથવા GP તમારી દવાઓ શેરેના માટિરે છરે તરેના લિવશેરે 
સમજાવશેરે.

• તમારી દવાઓમાાં કોઈ ફરેરફારની જરૂર છરે કરે કરેમ તરેના લિવશેરે તરેઓ 
તપાસ કરશેરે.

• આમાાં તમારા પ્શ્નોોના જવાબ મરેળવવાની તક પણા મળી જશેરે.

જો તમનરે કોઈ વ્યક્તિ્ટત તમારી દવાઓ માટિરે મદદ કરરે છરે, તો જ્યાારરે તમરે 
પ્રેક્્ટટિસ કરી રહરેલાા ફામામાસસસ્ટિ સાથરે વાત કરો છો ત્યોારરે તરેઓ તમારી 
સાથરે રહરેશેરે તો તરેમના માટિરે મદદરૂપ થઈ શેકરે છરે.

આપણેે આ શેા મીાટેે કરી રહ્યાંા� 
છીીએ?
તમારી દવાઓ તમારા માટિરે યોોગ્યો છરે તરેની ખાાતરી કરવા માટિરે 
આપણારે આ કરી રહ્ાાં છીએ.

• આ સમીક્ાનો હરેતુુ પૈસા બચાવવાનો નથી.

• તરેમજ તમરે તમારી દવાઓ લાઈ રહ્ાાં છો કરે નહીં તરે 
તપાસવાનો હરેતુુ પણા નથી.

તમારા અનરે ફામામાસસસ્ટિ અથવા GP વચ્ચરે સહમલિત લિવના 
દવાઓમાાં કોઈપણા ફરેરફાર કરવામાાં આવશેરે નહીં.

તમીારી દવાાની સમીીક્ષાા
આ પ્ણાાલાીમાાં તમનરે તમારી દવાઓ સાંબાંલિધત મદદ કરવા માટિરે એક નવી સરેવા ચલાાવવામાાં 
આવી રહી છરે - આનરે દવાની સમીક્ા કહરેવામાાં આવરે છરે.

દવાની સમીક્ા કરવાથી એ તપાસવાની તક મળરે છરે કરે તમારી દવાઓ તમારા માટિરે શ્રેરેષ્ઠ રીતરે અનુુકુ�ળ છરે.

બીીજી તરફ તમીારી નિનયાોજીત મુંલાાકાત દરમિમીયાાન 
તમીને કદાચ તમીારી દવાાઓ મિવાશેેના કોઈ પ્રશ્નોો હોોયા 
તેને પૂૂછીવાા મીા�ગતા હોોવા તેવુંં� પણે બીની શેકે છેી.
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નિનયાોજીત મુંલાાકાત પહેોલાા� મિવાચારવાા મીાટેેના એવાા પ્રશ્નોો 
જેનેે તમીે કદાચ પૂૂછીવાા મીા�ગો છીો

હંો�  આ દવાાઓ શેા 
મીાટેે લાઉં છંી� ?

મીને કેવાી રીતે ખબીર 
પડેે કે તે દવાાઓથી મીને 

મીદદ મીળી રહોી છેી?

શુંં� મીારે હોજી પણે 
મીારી આ બીધીી 

દવાાઓની જેરૂર છેી?

મીારે આટેલાી બીધીી 
ગોળીઓ શેા મીાટેે 

લાેવાી પડેે છેી?

તેના કારણેે કઈ 
આડેઅસર થાયા છેી?

મીારા મીાટેે એ કન્ટેેનરને 
ખોલાવાા મુંશ્કેલા છેેી - શુંં� તમીે 
આમીા� મીદદ કરી શેકો છીો?

મીારી દવાાઓ લાેવાાનુંં� યાાદ 
રાખવુંં� મુંશ્કેલા છેી - શુંં� 
તમીે આમીા� મીદદ કરી 

શેકો છીો?

મીારી દવાાઓ ગળવાી 
મુંશ્કેલા છેી - શુંં� તમીે આમીા� 

મીદદ કરી શેકો છીો?

મીારી દવાાઓ અલાગ-અલાગ 
સમીયાે ખતમી થઈ જાયા છેી - શુંં� 

તમીે આ બીધીી દવાાઓ મીાટેે 
એક જે સમીયા રાખી શેકો છીો?

અન્યા ભાાષાામીા� 
સ�સ્કરણેો જંેઓ
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