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পর্যাা�লো��চনা�য় কীী হলো�?
• অনুশীলননর ফার্্মাসিস্ট বা সিসির িানে আিনার 

র্ুন�ার্ুস� অাািন�ন্টনর্ন্ট বা টে�সলনফান কল হনব।
• তারা িরীক্া করনব টেে আিনার ওষুধগুসল কাি  

করন� - এবং িার্শ্ব্ম প্রসতস��া িৃস� করন� না।
• আিনার ওষুধিত্র টেকর্ন চলন� তা আর্ানের বলার 

এবং প্রশ্ন সিজ্ঞাািা করার এবং টেিগুসল িম্পনক্ম  আরও 
িানারও এস� একস� িুনোগ।

এরপলোর কীী হলো�?
অনুশীলনন বা টে�সলনফানন অনুশীলননর ফার্্মাসিস্ট বা 
সিসির িানে কো বলার িনা আর্রা আিনার িানে 
টেোগানোগ করব।

• ফার্্মাসিস্ট বা সিসি বাা�াা করনবন টেে আিনার 
ওষুধগুনলা সকনির িনা।

• আিনার ওষুনধর টেকাননা িসরবত্ম ন প্রন�ািন সকনা তা 
তারা িরীক্া করনবন।

• এ�াড়াও টেি�ানন আিনার প্রনশ্নর উত্তর িাও�ার িুনোগ 
োকনব।

েসে টেকউ আিনার ওষুধ সনন� আিনানক িাহাো কনর 
োনকন তাহনল আিসন ে�ন অনুশীলননর ফার্্মাসিনস্টর 
িানে কো বলনবন ত�ন আিনার িানে োকা তানের িনক্ 
িহা�ক হনত িানর।

আমর� কেকীনা এটি� কীরটি�?
আিনার ওষুধগুসল টেে আিনার িনা িস�ক তা 
সনস�ত করার িনা আর্রা এস� করস�।

• িে্মানলাচনার উনদেশা �াকা বাঁচাননা ন�।
• এ�াড়াও এস� আিসন সননির ওষুধ গ্রহণ করন�ন 

সক না তা িরীক্া করার িনা ন�।

আিনার এবং ফার্্মাসিস্ট বা সিসির র্নধা চুস� �াড়া 
টেকাননা ওষুধ িসরবত্ম ন করা হনব না।

আপনা�র ওষুুধ পর্যাা�লো��চনা� কীর�
অনুশীলনস� আিনার ওষুধ সনন� আিনানক িাহাো করার িনা একস� নতুন 
িসরনষবা চালান� - এস�নক ওষধু িে্মানলাচনা বলা হ�।

ওষধু িে্মানলাচনা হল আিনার ওষধুগুসল আিনার িনা টেিরা সক না তা িরীক্া করার একস� িনুোগ।

অনায টি�লোকী এমনা টিকী�ু প্রশ্ন রলোয়লো� র্যা� 
আপটিনা অয�পলোয়ন্টলোমলোন্ট আপনা�র ওষুুধ 
সম্পলোকীা  টি�জ্ঞা�স� কীরলো� চ�ইলো� প�লোরনা।
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অয�পলোয়ন্টলোমলোন্টর আলো� ভা���র মলো�� এমনা প্রশ্ন র্যা� 
আপটিনা টি�জ্ঞা�স� কীরলো� চ�ইলো� প�লোরনা

আটিম কেকীনা এই 
ওষুুধ টিনাটি�?

আটিম কীীভা�লো� 
�ুঝ� কের্যা কেসগুলো�� 
আম�লোকী স�হ�র্যায 

কীরলো�?

আম�র টিকী এখনাও 
আম�র সমস্ত ওষুুধ 

�রকী�র?

আম�লোকী এ� �টি� 
কেকীনা কেখলো� হলো�?

এগুলো�� কীী প�র্শ্বা 
প্রটি�টি�য়� সৃটি� 

কীলোর?

আম�র পলো� ��ক্সগুটি� 
কেখ��� কীটি�না - আপটিনা 
টিকী এলো� স�হ�র্যায কীরলো� 

প�লোরনা?

আম�র ওষুুধগুটি� 
কেনাওয়�র কীথা� মলোনা 

র�খ� কীটি�না - আপটিনা 
টিকী এলো� স�হ�র্যায 
কীরলো� প�লোরনা?

আম�র ওষুুধগুটি� 
টি�লো� কে��� কীটি�না - 

আপটিনা টিকী এলো� 
স�হ�র্যায কীরলো� 

প�লোরনা?

টি�টিভান্ন সমলোয় আম�র  
ওষুুধ �ুটিরলোয় র্যা�য় - 
আপটিনা টিকী এগুলো�� 

স�কীয়টি�র �নায একীই 
সময় কীলোর টি�লো� প�লোরনা?

অনায�নায 
ভা�ষু�র 
সংস্করণ 
কে�খুনা


	Dear patient: Dear <name of patient>/ প্রিয় <name of patient>
	Text box for name and signature: Text box for name and signature
	Text box for GP: Text box for GP practice name and address


